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Zaalactivering 
theatrale ‘lucht’ met een boodschap 

 

      
presentatieduo Anton en Shimberley (links),                                               onder leiding van Shimberley in actie 
juryleden (rechts) 

 

‘Lucht' als in "lucht krijgen, opluchten, ontspannen". 

Maar ook als in "gebakken lucht, niemendalletje, tussendoortje". 

Geschikt voor opening of afsluiting van uw programma, maar ook als, inderdaad, 

tussendoortje. Even wakker geschud worden, even de zwaarte van het programma van je 

afschudden, even een komische noot plaatsen. 

Maar bovenal: iedereen even ‘actief' krijgen. 

Dat is de Zaalactivering van LivingTale in een notendop. 

 

opdrachten zaal 

Alle opdrachten voor de zaal krijgen (bij voorkeur) een inhoudelijk sausje (de ‘boodschap'), 

zoals het doel van de dag, kernthema's van dag en/of organisatie, stellingen die leven. 

Zo zetten we bijvoorbeeld thema's als "het kind centraal", "kiezen voor werken in de 

breedte of de diepte", "daadkracht tonen", "harmonieus samenwerken" om in een komische 

opdracht voor ‘de zaal' of delen van de zaal. 

 

 

Voorbeelden zaalopdrachten 
 

verbinding zoeken 

levende slang: 

Ieder reikt elkaar de hand. Totdat er één eind en één begin is. 

 

collegiaal samenwerken 

een vakman is in staat collegiaal samen te werken 

Oftewel: bent u in staat snel en efficiënt een team te formeren. 

Het is gebleken dat teams van vijf mensen het meest efficiënt zijn: 

u maakt dus groepjes van vijf personen. 

Er mogen op zijn hoogst 4 niet verbonden personen overblijven. 

 

inhoudelijke keuzes maken 

Gaan we voor de breedte of de diepte. 

in de breedte: iedereen of alles een beetje. 

in de diepte: weinig of een enkeling maar wel intensief, diepgaand en volledig 

Breedte: horizontaal met elkaar verbinden - de zaal breed, naast elkaar 

Diepte: verticaal met elkaar verbinden - diep de zaal in, achter elkaar 

Beide ontstaan door elkaar de hand te reiken. 

Welk vak is het eerst eensluidend? 
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komische quiz 

kennisquiz 

Natuurlijk bedenken we vragen die leuk zijn voor uw publiek èn toch aansluiten bij het 

thema van de dag. 

Zo vroegen we bijvoorbeeld eens naar het aantal aanwezige organisaties. 

En dat was een zeer lastige vraag, want het waren er heel veel. 

 

stellingen quiz 

Ook voor de stellingen komen we bij u te rade. 

Natuurlijk het liefst voor stellingen waarvan de uitslag niet gewis is. 

We vragen de aanwezigen òf naar wat men zelf vindt/denkt, 

òf naar wat men denkt dat de zaal zal kiezen. 

 

 

Twee varianten 

LivingTale heeft twee zaalactiveringsvarianten ontwikkeld: 

één met en één zonder competitie element. 

 

competitie variant 

Bij de competitievariant wordt de zaal in een aantal vakken opgedeeld, die de strijd met 

elkaar aanbinden. Het vak dat een opdracht het best of snelst heeft vervuld krijgt punten. 

Het vak met de meeste punten wint. 

De methode waarop zaalvakken gecreëerd worden kan zelfs iets extra's toevoegen aan de 

dag: 

Bijvoorbeeld door de vakken in de pauze met een groepsvormingsspel te creëren. 

Of door een indeling vooraf op een door u gewenste manier 

(postcode/functie/afdeling/heterogeen/homogeen etc.). 

Of door de indeling in groepen zo te organiseren dat mixing optimaal is - dit ter stimulering 

van het ontmoeten van mensen die men nog niet kent (daarvoor hebben wij een bijzonder 

eenvoudige methode ontwikkeld die in een pauze kan plaats vinden). 

 

 

Presentatieduo 

Zaalactivering van LivingTale Theater wordt uitgevoerd door een presentatie duo en (bij 

voorkeur) twee assistenten/juryleden. Eén van de juryleden komt (zogenaamd) uit de 

praktijk, één is de theoreticus. 

 

gegevens 

• geschikt voor een volle zaal 

• presentatieduo en 2 juryleden 

 

tarieven 

prijsindicatie zie: 

http://www.livingtale.nl/prijsmaatwerk.htm  

 

 

  

http://www.livingtale.nl/prijsmaatwerk.htm
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Meer LivingTale  
 

Teambuilding www.teambuildingtheater.nl  

het team een spiegel voorgehouden 

Theater Maatwerk www.theatermaatwerk.biz  

discussietheater: een sketch op maat 

opening en/of afsluiting: een speels begin, een ontspannen afsluiting 

zaalactivering:  theatrale ‘lucht' met een boodschap 

improvisatietheater:  u discussieert, wij luisteren ...  

 maken in 15 minuten scènes ...  

 en spelen die direct uit 

verbetertheater: de toeschouwer als regisseur 

als-dan theater: dilemma’s bespreekbaar maken 

theater op locatie: opening van een gebouw of gebied 

dagvoorzitter: méér dan het voorzitten van een dag 

theaterworkshop & productie: samen theater maken 

Verbetertraining www.trainingen.org  

wanneer zelf oefenen geen optie is 

Assessment www.assessmentsite.nl   

ook voor management en managementontwikkeling 

Management Game www.livingtale.nl/managementgames.html    

ontwikkelings-assessment plus individuele training in één 

Crisismanagement www.crisisgame.nl   

de crisismanager tot het uiterste beproefd 

Trainingsacteur www.trainingsacteur.nl    

sparringpartner voor cursist en trainer 

Dagvoorzitter www.dag-voorzitter.nl  

veel méér dan het voorzitten van een dag 

Theater aan Tafel www.theaterdiner.org  

personeelsfeest met veel theater om naar te kijken maar zelf ook lekker actief zijn 

 

http://www.teambuildingtheater.nl/
http://www.theatermaatwerk.biz/
http://www.trainingen.org/
http://www.assessmentsite.nl/
http://www.livingtale.nl/managementgames.html
http://www.crisisgame.nl/
http://www.trainingsacteur.nl/
http://www.dag-voorzitter.nl/
http://www.theaterdiner.org/

